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UPUTSTVO ZA LIJEK

LYSOBACT, 20 mg + 10 mg, komprimovana lozenga
lizozim, piridoksin




Pažljivo pročitajte ovo uputstvo, prije nego što počnete da koristite ovaj lijek, jer sadrži 
informacije koje su važne za Vas
Uvijek koristite ovaj lijek onako kako je opisano u ovom uputstvu, ili kao što su Vam rekli ljekar ili farmaceut. 
· Uputstvo sačuvajte. Može biti potrebno da ga ponovo pročitate.
· Ako imate dodatnih pitanja, obratite se svom ljekaru ili farmaceutu ili medicinskoj sestri.
· Ako Vam se javi bilo koje neželjeno dejstvo recite to svom ljekaru, farmaceutu ili medicinskoj sestri. 
           Ovo uključuje i bilo koja neželjena dejstva koja nijesu navedena u ovom uputstvu. Pogledajte dio 4
· Ukoliko se Vaši simptomi pogoršaju ili Vam ne bude bolje poslije 5 dana, morate se obratiti svom ljekaru. 



U ovom uputstvu pročitaćete:
1. Šta je lijek LYSOBACT i čemu je namijenjen
1. Šta treba da znate prije nego što uzmete lijek LYSOBACT
1. Kako se upotrebljava lijek LYSOBACT
1. Moguća neželjena dejstva 
1. Kako čuvati lijek LYSOBACT
1. Sadržaj pakovanja i dodatne informacije 





1. 	ŠTA JE LIJEK LYSOBACT I ČEMU JE NAMIJENJEN

Lijek LYSOBACT je lokalni antiseptik, a pripada grupi ljekova koji djeluju na respiratorni sistem. Lijek LYSOBACT sadrži dvije aktivne supstance, koje se zovu lizozim hidrohlorid i piridoksin hidrohlorid.
Ovaj lijek se preporučuje u slučaju blage upale grla koju ne prati povišena tjelesna temperatura, afti i ranica u ustima, kod odraslih i djece starije od 6 godina.

Trebate se javiti Vašem ljekaru ako ne osjetite nikakvo poboljšanje ili ako se osjećate lošije nakon 5 dana.       

2. 	ŠTA TREBA DA ZNATE PRIJE NEGO ŠTO UZMETE LIJEK LYSOBACT

Ako Vam je Vaš ljekar rekao da ne podnosite određene šećere, posavjetujte se sa njim prije primjene ovog lijeka.


Lijek LYSOBACT komprimovane lozenge ne smijete koristiti:
· Kod djece mlađe od 6 godina;
· Ako ste alergični (preosjetljivi) na piridoksin hidrohlorid, lizozim hidrohlorid, ili na bilo koji drugi sastojak ovog lijeka (navedeni su u dijelu 6.);
· Ako ste alergični na jaja (jer je lizozim hidrohlorid izdvojen iz bjelanceta kokošijeg jajeta).

Upozorenja i mjere opreza:
Porazgovarajte sa Vašim ljekarom ili farmaceutom prije primjene lijeka LYSOBACT.

Posebna upozorenja

Uzimanje velikih doza piridoksina (vitamin B6) tokom dužeg perioda (više mjeseci, ili čak godina) može uzrokovati trnce i poremećaje ravnoteže, drhtanje ruku i nogu te otežanu koordinaciju pokreta. Ti efekti se obično povlače nakon prekida liječenja.
Produžena primjena (duža od 5 dana) ovog lijeka nije poželjna, jer bi moglo doći do promjene prirodne mikrobne ravnoteže u ustima i grlu.

Mjere opreza prilikom primjene

Grlobolja
U slučaju pojave:
•	Groznice (povišena tjelesna temperatura);
•	Gnojnog ispljuvka;
•	Otežanog gutanja hrane;
•	Pogoršanja ili izostanka poboljšanja nakon 5 dana primjene ovog lijeka:
POSAVJETUJTE SE S VAŠIM LJEKAROM!

Afte, ranice u ustima
U slučaju pojave:
•	Opsežnih lezija (značajna oštećenja sluznice); 
•	Proširenja lezija;
•	Groznice (povišena tjelesna temperatura); 
ODMAH SE POSAVJETUJTE S VAŠIM LJEKAROM!

Djeca i adolescenti
Ovaj lijek se ne smije primjenjivati kod djece mlađe od 6 godina.

Primjena drugih ljekova s lijekom LYSOBACT
Obavijestite Vašeg ljekara ili farmaceuta ako primjenjujete, nedavno ste primjenjivali, ili namjeravate primjenjivati bilo koje druge ljekove.
Nemojte istovremeno primjenjivati nekoliko ljekova koji sadrže antiseptik.
Ovaj lijek sadrži lizozim hidrohlorid i piridoksin hidrohlorid. Postoje i drugi ljekovi sličnog sadržaja. Nemojte ih primjenjivati istovremeno sa lijekom LYSOBACT da ne biste prekoračili maksimalne preporučene doze (pogledajte „Doziranje i način primjene“).

Uzimanje lijeka LYSOBACT sa hranom ili pićem 
Nema posebnih napomena.    

Trudnoća i dojenje
Kao mjera opreza, preporučuje se ne primjenjivati ovaj lijek tokom trudnoće. 
Nije poznato da li lizozim prolazi u majčino mlijeko, stoga biste trebali izbjegavati primjenu ovog lijeka tokom dojenja.
Ako ste trudni ili dojite, mislite da biste mogli biti trudni ili planirate trudnoću, obratite se Vašem ljekaru ili farmaceutu za savjet prije primjene ovog lijeka.

Uticaj lijeka  LYSOBACT na sposobnost upravljanja vozilima i rukovanje mašinama 
Nema posebnih napomena.

Lijek LYSOBACT sadrži laktozu. 
Pacijenti sa intolerancijom na galaktozu, nedostatkom enzima laktaze ili sindromom malapsorpcije glukoze ili galaktoze (rijetke nesladne bolesti) ne bi trebalo da uzimaju ovaj lijek. 

Lijek LYSOBACT sadrži natrijum
Ovaj lijek sadrži natrijum, manje od 1 mmol (23 mg) po jednoj dozi, u osnovi ne sadrži natrijum.

3. 	KAKO SE UPOTREBLJAVA LIJEK LYSOBACT

Uvijek uzimajte ovaj lijek tačno onako kako je opisano u ovom uputstvu ili kako Vam je rekao Vaš ljekar ili farmaceut. Provjerite sa ljekarom ili farmaceutom ako niste sigurni kako da koristite ovaj lijek.

OVAJ LIJEK JE NAMIJENJEN ZA PRIMJENU KOD ODRASLIH I DJECE STARIJE OD 6 GODINA.

Preporučena dnevna doza je 6 do 8 komprimovanih lozengi, koje treba ravnomjerno rasporediti tokom dana. 

Način primjene
Lijek se primjenjuje oralno (na usta).
Komprimovane lozenge treba ostaviti da se polako otope ispod jezika.

Pazite da između svake primjene prođe najmanje 1 sat. 

Trajanje liječenja je ograničeno na 5 dana. Ako nema poboljšanja nakon 5 dana liječenja, posavjetujte se sa Vašim ljekarom.

Primjena lijeka LYSOBACT kod djece
Lijek LYSOBACT komprimovane lozenge se ne smiju primjenjivati kod djece mlađe od 6 godina.

Ako ste uzeli više lijeka LYSOBACTnego što je trebalo
Ako se primjenjuju velike doze lijeka tokom dužeg perioda (više mjeseci, ili čak godina), moguća je pojava periferne neuropatije (trnci, utrnulost u rukama i nogama, mišićna slabost), što se obično povlači nakon prekida liječenja. U slučaju pojave ovih poremećaja što prije se javite Vašem ljekaru, koji će Vam predložiti liječenje i praćenje.


Ako ste zaboravili da uzmete lijek LYSOBACT
Ne primjenjujte dvostruku dozu lijeka kako biste nadoknadili dozu koju ste zaboravili uzeti.

Ako prestanete da uzimate lijek LYSOBACT
Nema posebnih napomena.

Ako imate dodatnih pitanja u vezi sa primjenom ovog lijeka, obratite se Vašem ljekaru ili farmaceutu.


4. 	MOGUĆA NEŽELJENA DEJSTVA

Kao i svi ljekovi i lijek LYSOBACT  može izazvati neželjena dejstva, iako se ona ne moraju javiti kod svakoga.

Mogu se javiti sljedeće alergijske reakcije s nepoznatom učestalošću (učestalost se ne može procijeniti iz dostupnih podataka):

· Teška generalizirana alergijska reakcija (anafilaktički šok), iznenadno oticanje lica i vrata (angioedem)
· Koprivnjača (urtikarija), svrab, osjetljivost na sunčevu svjetlost (fotosenzibilnost).

Prijavljivanje sumnji na neželjena dejstva

Ako Vam se javi bilo koje neželjeno dejstvo recite to svom ljekaru, farmaceutu ili medicinskoj sestri. Ovo uključuje i bilo koja neželjena dejstva koja nijesu navedena u ovom uputstvu. Prijavljivanjem neželjenih dejstava možete da pomognete u procjeni bezbjednosti ovog lijeka. Sumnju na neželjena dejstva možete da prijavite i Institutu za ljekove i medicinska sredstva (CInMED):

Institut za ljekove i medicinska sredstva 
Odjeljenje za farmakovigilancu
Bulevar Ivana Crnojevića 64a, 81000 Podgorica

tel: +382 (0) 20 310 280
fax: +382 (0) 20 310 581
www.cinmed.me 
nezeljenadejstva@cinmed.me 
putem IS zdravstvene zaštite
QR kod za online prijavu sumnje na neželjeno dejstvo lijeka:
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5. 	KAKO ČUVATI LIJEK LYSOBACT

Lijek čuvajte van pogleda i domašaja djece.

Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka upotrebe navedenog na kutiji. Rok upotrebe odnosi se na poslednji dan navedenog mjeseca.

Nema posebnih uslova čuvanja.

Ljekove ne treba bacati u kanalizaciju, niti kućni otpad. Ove mjere pomažu očuvanju životne sredine.
Neupotrijebljeni lijek se uništava u skladu sa važećim propisima.


6. 	SADRŽAJ PAKOVANJA I DODATNE INFORMACIJE 

Šta sadrži lijek LYSOBACT

· Aktivne supstance su: lizozim hidrohlorid i piridoksin hidrohlorid.
Jedna LYSOBACT komprimovana lozenga sadrži: 20 mg lizozim hidrohlorida i 10 mg piridoksin hidrohlorida.
· Pomoćne supstance su: laktoza monohidrat, hipromeloza, magnezijum stearat, saharin natrijum i vanilin.

Kako izgleda lijek  LYSOBACT i sadržaj pakovanja
Lijek LYSOBACT komprimovane lozenge su bijele do gotovo bijele boje, okruglog oblika, ravnih i glatkih površina, neoštećenih ivica s utisnutom podionom crtom s jedne strane.
Podiona crta nije namijenjena za lomljenje komprimovane lozenge.

Lijek LYSOBACT komprimovane lozenge su pakovane u kutije koje sadrže 30 komprimovanih lozengi (3 blistera sa po 10 komprimovanih lozengi).

Nosilac dozvole i proizvođač

Nosilac dozvole: Bosnalijek d.d. Predstavništvo Crna Gora, Bulevar Svetog Petra Cetinjskog 63, Podgorica

Proizvođač: Bosnalijek d.d., Jukićeva 53, Sarajevo, Bosna i Hercegovina

Režim izdavanja lijeka

Lijek se može izdavati bez ljekarskog recepta.

Broj i datum dozvole

2020/10/114 - 02-28 od 18.03.2010. godine
 
Ovo uputstvo je posljednji put odobreno

[bookmark: _GoBack]Avgust, 2024. godine




5 / 5
image1.jpeg




image2.wmf

