UPUTSTVO ZA LIJEK
Soredo, 0,3 mg/ml, kapi za oči, rastvor 
flurbiprofen
Pažljivo pročitajte ovo uputstvo, prije nego što počnete da koristite ovaj lijek, jer sadrži 

informacije koje su važne za Vas

· Uputstvo sačuvajte. Može biti potrebno da ga ponovo pročitate.

· Ako imate dodatnih pitanja, obratite se svom ljekaru ili farmaceutu ili medicinskoj sestri. 

· Ovaj lijek propisan je Vama i ne smijete ga davati drugima. Može da im škodi, čak i kada imaju iste znake bolesti kao i Vi.

· Ako Vam se javi bilo koje neželjeno dejstvo recite to svom ljekaru, farmaceutu ili medicinskoj sestri. Ovo uključuje i bilo koja neželjena dejstva koja nijesu navedena u ovom uputstvu. Pogledajte dio 4. 
U ovom uputstvu pročitaćete:

1. Šta je lijek Soredo i čemu je namijenjen
2. Šta treba da znate prije nego što primijenite lijek Soredo
3. Kako se primjenjuje lijek Soredo
4. Moguća neželjena dejstva 

5. Kako čuvati lijek Soredo
6. Sadržaj pakovanja i dodatne informacije
1. ŠTA JE LIJEK SOREDO I ČEMU JE NAMIJENJEN
Lijek Soredo sadrži aktivnu supstancu flurbiprofen, koji pripada grupi nesteroidnih antiinflamatornih ljekova (NSAIL).
Lijek Soredo je namijenjen:

· prije i nakon operacije oka i laserske operacije, za kontrolu upale oka kod pacijenata kod kojih se ne preporučuje primjena steroida,

· prije operacije kako bi se spriječilo sužavanje zjenice oka tokom operacije.

2. ŠTA TREBA DA ZNATE PRIJE NEGO ŠTO PRIMIJENITE LIJEK SOREDO
Lijek Soredo ne smijete primjenjivati:

· ako ste alergični (preosjetljivi) na flurbiprofen, druge nesteroidne antiinflamatorne ljekove (NSAIL), aspirin (acetilsalicilnu kiselinu) ili na bilo koju od pomoćnih supstanci ovog lijeka (navedene u dijelu 6)
· ako imate virusnu infekciju oka

· ako imate sklonost ka lakom krvarenju

· ako uzimate ljekove koji produžavaju vrijeme potrebno za zgrušavanje krvi

· tokom operacije

· ako ste u trećem tromjesečju trudnoće. 

Upozorenja i mjere opreza
Razgovarajte sa svojim ljekarom prije primjene lijeka Soredo ako imate ili ste u prošlosti imali:

· virusne infekcije oka (kao što je npr. herpes simplex keratitis)
· sklonost krvarenju.

Primjena lijeka Soredo nakon operacije može usporiti zarastanje rana.

Drugi ljekovi i lijek Soredo
Obavijestite Vašeg ljekara ili farmaceuta ukoliko primjenjujete, donedavno ste primjenjivali ili ćete možda primjenjivati bilo koje druge ljekove.
Drugi ljekovi za oči obično se ne smiju koristiti sa lijekom Soredo. Međutim, ako Vaš ljekar preporučuje primjenu lijeka Soredo sa drugim lijekom za oči, mora se napraviti vremenski razmak od najmanje 5 minuta između njihove primjene. 

Plodnost, trudnoća i dojenje
Ukoliko ste trudni ili dojite, mislite da ste trudni ili planirate trudnoću, obratite se Vašem ljekaru ili farmaceutu za savjet prije nego što uzmete ovaj lijek.

Ne smijete primjenjivati lijek Soredo ukoliko ste u trećem tromjesečju trudnoće.

Ako lijek Soredo primjenjujete tokom prvog i drugog tromjesečja trudnoće, treba primjenjivati što manju dozu, a trajanje terapije trebalo bi da bude što je moguće kraće.

Nije poznato da li se lijek Soredo izlučuje u majčino mlijeko. Nesteroidne antiinflamatorne ljekove (NSAIL) treba izbjegavati tokom dojenja, ukoliko je moguće.

Ukoliko dojite, Vaš ljekar će procijeniti da li možete da primijenite lijek Soredo, ukoliko je to zaista neophodno.
Uticaj lijeka Soredo na sposobnost upravljanja vozilima i rukovanje mašinama 

Odmah po primjeni lijeka Soredo može na kratko doći do zamućenja vida. Ne smijete da vozite ili rukujete mašinama sve dok ovo dejstvo ne prođe.
Važne informacije o nekim sastojcima lijeka Soredo
Lijek Soredo, kapi za oči, rastvor sadrži konzervans tiomersal, koji može uzrokovati alergijske reakcije.

3. KAKO SE PRIMJENJUJE LIJEK SOREDO
Uvijek primjenjujte ovaj lijek tačno onako kako Vam je to objasnio Vaš ljekar ili farmaceut. Ukoliko nijeste sigurni provjerite sa Vašim ljekarom ili farmaceutom.

Preporučeno doziranje

Odrasli
Doza prije operacije

Uobičajena doza je 1 kap u oko (oči), svakih pola sata počevši 2 sata prije operacije ili laserske operacije (ukupno 4 kapi po oku koje se liječi). Posljednju kap treba dati najmanje 30 minuta prije operacije.
Doza nakon operacije

24 sata nakon laserske operacije uobičajena doza je 1 kap, 4 puta dnevno tokom nedjelju dana.
24 sata nakon operacije oka uobičajena doza je 1 kap, 4 puta dnevno tokom 2 do 3 nedjelje.
Primjena kod djece i adolescenata

Efikasnost i bezbjednost lijeka Soredo nijesu utvrđeni kod djece.

Starije osobe (≥ 65 godina)

Nema posebnih preporuka za primjenu kod starijih osoba.

Uputstvo za korišćenje

1. Prije prve upotrebe ovog lijeka, provjerite da li je sigurnosni prsten neoštećen.
2. Operite ruke i udobno se smjestite u sjedećem ili stajaćem položaju.
3. Odvrnite poklopac i prstom lagano povucite donji kapak zahvaćenog oka (slika 1).

4. Stavite vrh bočice blizu oka ili kapka. Nemojte vrhom bočice dodirivati oko, očni kapak, okolinu oka niti bilo koje druge površine zbog rizika od kontaminacije što bi za posljedicu moglo da ima da se oko inficira (slika 2).
5. Lagano stisnite bočicu tako da Vam samo jedna kap uđe u oko, a zatim otpustite donji kapak. Ako kap ne uđe u oko, pokušajte ponovo (slika 3).

6. Nakon upotrebe lijeka Soredo, prstom pritisnite unutrašnji ugao Vašeg oka (pored nosa) oko 1 minut. Ovo će spriječiti da lijek dospije u ostale djelove Vašeg organizma (slika 4).

7. Ponovite postupak na drugom oku ako Vas je tako uputio Vaš ljekar.
8. Čvrsto zatvorite bočicu odmah po upotrebi. 
9. Vrh bočice (dozator) je dizajniran tako da otpusti samo jednu kap; zato NEMOJTE povećavati otvor na vrhu bočice.
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Ako ste primijenili više lijeka Soredo nego što je trebalo
Malo je vjerovatno da će stavljanje previše kapi u Vaše oko (oči) dovesti do neželjenih dejstava. Ako ste stavili previše kapi u oko (oči), isperite oko (oči) čistom vodom. Primijenite sljedeću dozu u uobičajeno vrijeme.

Ako ste slučajno progutali lijek Soredo, kapi za oči, odmah se obratite Vašem ljekaru.
Ako ste zaboravili da primijenite lijek Soredo
Ako zaboravite da primijenite dozu lijeka Soredo, primijenite je čim se sjetite, osim ukoliko uskoro nije vrijeme za sljedeću dozu, kada biste trebali propustiti zaboravljenu dozu. Zatim primijenite sljedeću dozu kao i obično i nastavite sa uobičajenim rasporedom doziranja.

Nikada ne primjenjujte duplu dozu lijeka da biste nadoknadili propuštenu.
Ako prestanete da primjenjujete lijek Soredo
Lijek Soredo treba da primjenjujete onoliko dugo koliko Vam je ljekar propisao.

Ako imate bilo kakvih dodatnih pitanja o primjeni ovog lijeka, obratite se Vašem ljekaru ili farmaceutu.

4. MOGUĆA NEŽELJENA DEJSTVA
Kao i svi ljekovi, ovaj lijek može da prouzrokuje neželjena dejstva iako ona ne moraju da se jave kod svih pacijenata koji primjenjuju ovaj lijek.

Recite Vašem ljekaru ukoliko se jave sljedeća neželjena dejstva i ako dugo traju:

• Iritacija oka

• Peckanje i/ili osjećaj pečenja u oku

• Krvarenje u oku

• Krv u prednjem dijelu oka

• Prekomjerno proširenje zjenice

• Crvenilo oka.
Prijavljivanje sumnji na neželjena dejstva

Ako Vam se javi bilo koje neželjeno dejstvo recite to svom ljekaru, farmaceutu ili medicinskoj sestri. Ovo uključuje i bilo koja neželjena dejstva koja nijesu navedena u ovom uputstvu. Prijavljivanjem neželjenih dejstava možete da pomognete u procjeni bezbjednosti ovog lijeka. Sumnju na neželjena dejstva možete da prijavite i Institutu za ljekove i medicinska sredstva (CInMED):

Institut za ljekove i medicinska sredstva 

Odjeljenje za farmakovigilancu

Bulevar Ivana Crnojevića 64a, 81000 Podgorica

tel: +382 (0) 20 310 280

fax: +382 (0) 20 310 581

www.cinmed.me 

nezeljenadejstva@cinmed.me 

putem IS zdravstvene zaštite

QR kod za online prijavu sumnje na neželjeno dejstvo lijeka:



5. KAKO ČUVATI LIJEK SOREDO
Lijek čuvajte van pogleda i domašaja djece.
Ovaj lijek se ne smije upotrijebiti nakon isteka roka upotrebe navedenog na kutiji, Rok upotrebe odnosi se na posljednji dan navedenog mjeseca.

Čuvati na temperaturi do 25°C. 

Rok upotrebe lijeka nakon prvog otvaranja: 28 dana, na temperaturi do 25°C.
Ljekove ne treba bacati u kanalizaciju, niti kućni otpad. Ove mjere pomažu očuvanju životne sredine.

Neupotrijebljeni lijek se uništava u skladu sa važećim propisima.
6. SADRŽAJ PAKOVANJA I DODATNE INFORMACIJE
Šta sadrži lijek Soredo
· Aktivna supstanca je flurbiprofen natrijum. 1 ml kapi za oči sadrži 0,3 mg flurbiprofen natrijuma.

· Pomoćne supstance su: polivinil alkohol, tiomersal, dinatrijum edetat, kalijum hlorid, natrijum hlorid, natrijum citrat, limunska kiselina monohidrat i voda za injekcije.

Kako izgleda lijek Soredo i sadržaj pakovanja
Kapi za oči, rastvor.

Bistar, bezbojan do blijedožut rastvor.

Unutrašnje pakovanje lijeka je bočica sa kapaljkom od polietilena niske gustine (LDPE), zatvorena zatvaračem sa navojem od polietilena visoke gustine (HDPE), koja sadrži 5 ml kapi za oči, rastvora.

Spoljašnje pakovanje lijeka je složiva kartonska kutija koja sadrži jednu bočicu sa kapaljkom i Uputstvo za lijek.

Nosilac dozvole i proizvođač
Nosilac dozvole:

Hemofarm A.D. Vršac P.J. Podgorica,
8 marta 55A, Podgorica, Crna Gora

Proizvođač
Cooper S.A., 

64 Aristovoulou str., Athens, 118 53, Grčka

Režim izdavanja lijeka:

Lijek se izdaje samo na ljekarski recept.
Broj i datum dozvole:

2030/25/791 – 6509 od 12.02.2025. godine
Ovo uputstvo je posljednji put odobreno 
Februar, 2025. godine
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