
УПУТСТВО ЗА ЛИЈЕК
Caffetin sc, 250 mg + 210 mg + 50 mg, таблета
парацетамол, пропифеназон, кофеин
Пажљиво прочитајте ово упутство, прије него што почнете да користите овај лијек, јер садржи информације које су важне за Вас

Увијек користите овај лијек онако како је описано у овом упутство, или као што су Вам рекли љекар или фармацеут.

· Упутство сачувајте. Може бити потребно да га поново прочитате.

· Ако имате додатних питања, обратите се свом љекару или фармацеуту или медицинској сестри. 
· Aкo Baм се јави било које нежељено дејство реците то свом љекару, фармацеуту или медицинској сестри. Ово укључује и било која нежељена дејства која нијесу наведена у овом упутству. Погледајте дио 4.

· Уколико се Ваши симптоми погоршају или Вам не буде боље послије 5 дана, морате се обратити свом љекару.

У овом упутству прочитаћете:

1. Шта је лијек Caffetin sc и чему је намијењен

2. Шта треба да знате прије него што узмете лијек Caffetin sc

3. Како се употребљава лијек Caffetin sc

4. Могућа нежељена дејства 

5. Како чувати лијек Caffetin sc

6. Садржај паковања и додатне информације
1. ШТА ЈЕ ЛИЈЕК Caffetin sc И ЧЕМУ ЈЕ НАМИЈЕЊЕН
Лијек Caffetin sc je комбиновани препарат који се користи за краткотрајну терапију бола као што је: главобоља, зубобоља, мигрена, ишијалгија, бол послије операције и повреда, бол у мишићима, бол усљед оштећења нерава и менструални бол. Лијек Caffetin sc се такође користи за симптоматску терапију бола и грознице код прехладе и грипа.
2. Шта треба да знате прИЈе него што узмете лИЈек Caffetin sc
Лијек Caffetin sc не смијете користити:
· ако сте некада имали алергијску реакцију (проблеме са дисањем, оток лица и уста, осип коже, цурење из носа) на лијек или на било коју од помоћних супстанци овог лијека (наведене у дијелу 6);
· ако имате порфирију или недостатак ензима глукозо-6-фосфат дехидрогеназа, који су врло ријетки метаболички поремећaји;
· ако имате озбиљно оштећење функције бубрега;
· ако имате оштећење јетре или вирусни хепатитис (запаљење јетре);
· ако сте трудни или дојите. 

Лијек Caffetin sc не би требало да користе дјеца испод 18 година старости. 

Упозорење и мјере опреза:

Разговарајте са својим љекаром или фармацеутом прије него што узмете лијек Caffetin sc:

· ако имате обољење јетре, бубрега или плућa, укључујући и астму;

· ако имате поремећaје у крви; 

· ако сте алергични на друге аналгетике (љекове против бола); 

· уколико конзумирате алкохол;

· уколико имате чир на желуцу или крварење из желуца или цријева;
· ако сте анксиозни, нервозни или имате тремор, повишен крвни притисак, палипитације (осјећај лупања срца) или несаницу. 
Лијек Caffetin sc не треба да се узима дуже од 5 дана, без консултације са љекаром.
Током терапије лијеком Caffetin sc одмах обавијестите свог љекара ако:

· болујете од тешких болести, укључујући тешко оштећење бубрега или сепсу (када бактерије и њихови токсини циркулишу у крви, што доводи до оштећења органа) или ако патите од потхрањености, хроничног алкохолизма или ако уједно узимате флуклоксацилин (антибиотик). Озбиљно стање које се назива метаболичка ацидоза (поремећај крви и течности) забиљежено је код пацијента у тим ситуацијама када се парацетамол примјењује у редовним дозама током дужег периода  или када се парацетамол узима заједно са флуклоксацилином. Симптоми метаболичке ацидозе могу укључивати: озбиљне потешкоће са дисањем које укључују дубоко убрзано дисање, омамљеност, мучнину и повраћање.

Примјена других љекова
Обавијестите Вашег љекара или фармацеута уколико узимате, донедавно сте узимали или ћете можда узмати било које друге љекове, укључујући и љекове који се добијају без рецепта или биљне препарате или природне производе.

Посебно је важно уколико узимате неке од сљедећих љекова:

· љекове који садрже парацетамол или кофеин;

· седативе, антидепресиве или антиепилептике;

· љекове за разрјеђивање крви;

· друге аналгетике/антиреуматике;

· рифампицин, изониазид, хлорамфеникол (антибактеријски љекови); 

· флуклоксацилин (антибиотик) због озбиљног ризика од поремећаја крви и течности (метаболичка ацидоза) која се мора хитно лијечити (погледајте дио 2);
· метоклопрамид, домперидон, холестриамин. 

Узимање лијека Caffetin sc са храном или пићем
Приликом употребе лијека Caffetin sc не треба конзумирати напитке који садрже алкохол или кофеин (кафа, чај).

Плодност, трудноћа и дојење

Уколико сте трудни или дојите, мислите да сте трудни или планирате трудноћу, обратите се Вашем љекару или фармацеуту за савјет прије него што узмете овај лијек.
Лијек Caffetin sc не треба користити за вријеме трудноће и дојења. 

Утицај лијека Caffetin sc на способност управљања возилима и руковање машинама 

Лијек Caffetin sc примијењен у терапијским дозама не утиче на способност управљања моторним возилима или руковање машинама.
Лијек Caffetin sc садржи мање од 1 mmol натријума (23 mg) по таблети, тј. суштински је без натријума.
3. КАКО се употребљава лИЈек Caffetin sc
Увијек узимајте овај лијек тачно онако како је описано у овом упутству или како Вам је рекао Ваш љекар или фармацеут. Провјерите са љекаром или фармацеутом ако нисте сигурни како да користите овај лијек.

Овај лијек се препоручује само за краткотрајну терапију (не дуже од 5 дана). 

Oдрасли: 

Једна таблета 3-4 пута дневно. Могу се узети и двије таблете одједном. Максимална дневна доза је 6 таблета. 

Ако сте узели више лијека Caffetin sc него што је требало 

Уколико сте узели већу дозу лијека Caffetin sc него што би требало, одмах разговарајте са Вашим љекаром или фармацеутом!

Ако сте заборавили да узмете лијек Caffetin sc

Узмите лијек Caffetin sc по потреби у зависности од симптома.

Не узимајте дуплу дозу да бисте надокнадили заборављену дозу. 

Уколико имате нека додатна питања у вези са овим лијеком, питајте Вашег љекара или фармацеута.

4. МОГУЋА НЕЖЕЉЕНА ДЕЈСТВА

Kao и сви љекови и лијек Caffetin sc може имати нежељена дејства, иако се она не морају јавити код свакога.

Teрапијска доза лијека Caffetin sc се добро подноси. Могућа нежељена дејства могу се испољити веома ријетко, или за вријеме терапије са већим дозама, као нпр. мучнина, повраћање, гастроинтестинални поремећаји или несаница, нервоза, лупање срца, убрзан срчани рад, поремећаји функције јетре и бубрега.

Уколико се појави алергијска реакција (осип коже, пликови на кожи, тешкоће са гутањем или дисањем), или пораст тјелесне температуре, праћено гушобољом, улцерацијама и апсцесима у устима и перианалним апсцесима, неуобичајена појава модрица или крварења, престаните да узимате овај лијек и потражите хитну медицинску помоћ. Наведене симптоме треба сматрати озбиљним нежељеним реакцијама, које се дешавају веома ријетко.

Пријављени су веома ријетки случајеви озбиљних кожних реакција током употребе парацетамола.

Озбиљно стање које може повећати киселост крви (познато као метаболичка ацидоза) код пацијената са тешком болешћу који узимају парацетамол (погледајте дио 2) пријављено је са непознатом учесталошћу.
Пријављивање сумњи на нежељена дејства

Ако Вам се јави било које нежељено дејство реците то свом љекару, фармацеуту или медицинској сестри. Ово укључује и било која нежељена дејства која нијесу наведена у овом упутству. Пријављивањем нежељених дејстава можете да помогнете у процјени безбједности овог лијека. Сумњу на нежељена дејства можете да пријавите и Институту за љекове и медицинска средства (CInMED):

Институт за љекове и медицинска средства

Одељење за фармаковигиланцу

Булевар Ивана Црнојевића 64а, 81000 Подгорица 

тел: +382 (0) 20 310 280

факс: +382 (0) 20 310 581

www.cinmed.me
nezeljenadejstva@cinmed.me 

путем ИС здравствене заштите 
QR код за online пријаву сумње на нежељено дејство лијека:



5. КАКО ЧУВАТИ ЛИЈЕК Caffetin sc
Лијек чувајте ван погледа и домашаја дјеце.

Овај лијек се не смије употријебити након истека рока употребе наведеног на кутији. Рок употребе односи се на посљедњи дан наведеног мјесеца.  

Лијек не захтијева посебне услове чувања.

Љекове не треба бацати у канализацију, нити кућни отпад. Ове мјере помажу очувању животне средине. Неупотријебљени лијек се уништава у складу са важећим прописима.
6. САДРЖАЈ ПАКОВАЊА И ДОДАТНЕ ИНФОРМАЦИЈЕ

Шта садржи лијек Caffetin sc
- Активне супстанце су: парацетамол, пропифеназон и кофеин.

Једна таблета садржи 250 mg парацетамола, 210 mg пропифеназона и 50 mg кофеина.

- Помоћне сусптанце су: калцијум хидрогенфосфат дихидрат; целулоза, микрокристална; повидон; кроскарамелоза натријум; силицијум диоксид, колоидни, безводни; натријум скроб гликолат (тип А); глицерол дибехенат; натријум лаурилсулфат и магнезијум стеарат.

Како изгледа лијек Caffetin sc и садржај паковања
Бијела, округла, равна, фасетирана таблета, са подионом цртом на једној страни и утиснутим логом произвођача Алкалоид ([image: image2.png]


) на другој страни таблете.

Таблета се може подијелити на једнаке дозе.

Унутрашње паковање лијека је Al/PE стрип који садржи 6 таблета.

Спољашње паковање лијека је сложива картонска кутија која садржи 1 или 2 стрипа (укупно 6 или 12 таблета) и Упутство за лијек.
Носилац дозволе и произвођач
Носилац дозволе
АЛКАЛОИД д.о.о. Подгорица, 

Светлане Кане Радевић 3/V, 81 000 Подгорица, Црна Гора

Произвођач
АЛКАЛОИД АД Скопје,
Булевар Александар Македонски 12, 1000 Скопје, Република Северна Македонија

Режим издавања лијека:

Лијек се може издавати без љекарског рецепта.
Број  и датум дозволе:

Caffetin sc, таблета,  250 mg + 210 mg + 50 mg, стрип, 6 таблета: 
2030/25/1653 – 1324 од 04.04.2025. године

Caffetin sc, таблета,  250 mg + 210 mg + 50 mg, стрип, 12 таблета: 

2030/25/1655 - 1325 од 04.04.2025. године

Ово упутство је посљедњи пут одобрено 

Април, 2025. године
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