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UPUTSTVO ZA LIJEK

Panadol Advance, 500 mg, film tableta
paracetamol



Pažljivo pročitajte ovo uputstvo, prije nego što počnete da koristite ovaj lijek, jer sadrži 
informacije koje su važne za Vas
Uvijek koristite ovaj lijek onako kako je opisano u ovom uputstvu, ili kao što Vam rekli ljekar ili farmaceut. 
· Uputstvo sačuvajte. Može biti potrebno da ga ponovo pročitate.
· Ako imate dodatnih pitanja, obratite se svom ljekaru ili farmaceutu ili medicinskoj sestri.
· Ako Vam se javi bilo koje neželjeno dejstvo recite to svom ljekaru, farmaceutu ili medicinskoj sestri. Ovo uključuje i bilo koja neželjena dejstva koje nijesu navedena u ovom uputstvu. Pogledajte dio 4.
· Ukoliko se Vaši simptomi pogoršaju ili Vam ne bude bolje poslije 3 dana, morate se obratiti svom ljekaru.



U ovom uputstvu pročitaćete:
1. Šta je lijek Panadol Advance i čemu je namijenjen
1. Šta treba da znate prije nego što uzmete lijek Panadol Advance
1. Kako se uzima lijek Panadol Advance
1. Moguća neželjena dejstva 
1. Kako čuvati lijek Panadol Advance
1. Sadržaj pakovanja i dodatne informacije 




1. 	ŠTA JE LIJEK PANADOL ADVANCE I ČEMU JE NAMIJENJEN

Lijek Panadol Advance sadrži aktivnu supstancu paracetamol, koja pripada grupi analgetika i antipiretika. Analgetici su ljekovi koji otklanjaju bolove, a antipiretici su ljekovi koji smanjuju povišenu tjelesnu temperaturu.
Lijek Panadol Advance se koristi u terapiji brzog i efikasnog otklanjanja glavobolje, zubobolje, bola u leđima, reumatskog i mišićnog, i menstrualnog bola.
Lijek Panadol Advance pomaže i u otklanjanju bola u grlu i groznice - povišene tjelesne temperature, bolova u zglobovima i bolova kod prehlade i gripa. Lijek Panadol Advance takođe pomaže u otklanjanju bolova kod osteoartritisa, dijagnostikovanog od strane ljekara. 


2. 	ŠTA TREBA DA ZNATE PRIJE NEGO ŠTO UZMETE LIJEK PANADOL ADVANCE

Lijek Panadol Advance ne smijete uzimati:

· ukoliko ste alergični (preosjetljivi) na paracetamol ili na bilo koju od pomoćnih supstanci ovog lijeka (navedene u dijelu 6);
· Takođe ukoliko uzimate druge ljekove koji sadrže paracetamol;
· Ukoliko imate manje od 10 godina

Upozorenja i mjere opreza:

Razgovarajte sa svojim ljekarom ili farmaceutom prije nego što uzmete lijek Panadol Advance ukoliko:
· imate probleme sa jetrom ili bubrezima,
· ste pothranjeni ili imate malu tjelesnu masu,
· redovno konzumirate alkohol;
· imate ozbiljnu infekciju s obzirom da ovo može povećati rizik od metaboličke acidoze.
Znaci metaboličke acidoze uključuju:
1. duboko, ubrzano, otežano disanje
1. mučninu, povraćanje
1. gubitak apetita
Odmah se obratite ljekaru ukoliko Vam se javi kombinacija ovih simptoma.
Možda će biti potrebno da izbjegavate uzimanje ovog lijeka ili da ograničite dozu paracetamola koju uzimate.

Primjena drugih ljekova

Obavijestite Vašeg ljekara ili farmaceuta ukoliko uzimate, donedavno ste uzimali ili ćete možda uzimati bilo koje druge ljekove, uključujući i one koji se izdaju na ljekarski recept; posebno metoklopramid ili domperidon (za liječenje mučnine ili povraćanja); holestiramin (za smanjivanje nivoa holesterola u krvi). Ukoliko koristite ljekove koji razređuju krv (antikoagulanse npr. varfarin) i morate svakodnevno da uzimate ljekove protiv bolova, obavijestite Vašeg ljekara zbog rizika od krvarenja. Međutim, pored toga možete povremeno uzimati lijek Panadol Advance istovremeno sa antikoagulansima. 

Obavijestite svog ljekara ili farmaceuta ako uzimate flukloksacilin (antibiotik), zbog ozbiljnog rizika od poremećaja krvi i tjelesnih tečnosti (metabolička acidoza sa velikim anjonskim zjapom) koja se mora hitno liječiti, i koja se može javiti, posebno u slučaju teškog oštećenja bubrega, sepse (kada bakterije i njihovi toksini cirkulišu u krvi, što dovodi do oštećenja organa), neuhranjenosti, hroničnog alkoholizma i ako se koriste maksimalne dnevne doze paracetamola.  

Uzimanje lijeka Panadol Advance sa hranom ili pićem 

Hronična upotreba alkohola povećava rizik od oštećenja funkcije jetre kod pacijenata koji uzimaju paracetamol.


Plodnost, trudnoća i dojenje

Ukoliko ste trudni ili dojite, mislite da ste trudni ili planirate trudnoću, obratite se Vašem ljekaru ili farmaceutu za savjet prije nego što uzmete ovaj lijek. 

Ukoliko je neophodno, paracetamol se može koristiti tokom trudnoće. Treba koristiti najmanju dozu kojom se postiže efikasnost (smanjenje bola ili smanjenje povišene telesne temperature) u što kraćem vremenskom periodu. Obratite se ljekaru ukoliko ne dolazi do poboljšanja simptoma (smanjenje bola ili povišene tjelesne temperature) ili je potrebno da lijek uzimate češće nego što je propisano.  

Paracetamol se izlučuje u mlijeko majke, ali ne u klinički značajnim količinama. Na osnovu dostupnih podataka, primjena paracetamola tokom dojenja nije kontraindikovana.

Ako imate dodatnih pitanja o primjeni ovog lijeka, obratite se svom ljekaru.

Uticaj lijeka Panadol Advance na sposobnost upravljanja vozilima i rukovanje mašinama 

Ne postoje podaci o uticaju lijeka na sposobnost upravljanja vozilima i rukovanja mašinama.


3. 	KAKO SE UPOTREBLJAVA LIJEK PANADOL ADVANCE

Uvijek uzimajte ovaj lijek tačno onako kako je opisano u ovom uputstvu ili kako Vam je rekao Vaš ljekar ili farmaceut. Provjerite sa ljekarom ili farmaceutom ako nijeste sigurni kako da koristite ovaj lijek. 

Odrasli, uključujući starije i djeca uzrasta iznad 16 godina:
Uzmite 1 do 2 tablete sa vodom na svakih 4 do 6 sati, ukoliko je potrebno. Ne smije se uzeti više od 8 tableta u toku 24 časa.
Djeca uzrasta od 10 do 15 godina 
Dati  1 tabletu na svakih 4 do 6 sati, ukoliko je potrebno. Ne smije se uzeti više od 4 tablete u toku 24 časa. 
Ne treba primjenjivati lijek Panadol Advance duže od 3 dana u kontinuitetu kod djece, bez prethodne konsultacije sa ljekarom.
Djeca mlađa od 10 godina
Ne davati djeci mlađoj od 10 godina.
Sadrži paracetamol.
Ne smije se prekoračiti preporučena doza.
Ne uzimati lijek češće od svaka 4 sata.
Ne uzimati više od 4 doze u toku 24 časa. 
Ako simptomi potraju obratite se Vašem ljekaru.
Produžena upotreba lijeka, osim ako je pod medicinskim nadzorom, može biti štetna. 
Uvijek koristite najnižu efikasnu dozu za otklanjanje Vaših simptoma 

Ako ste uzeli više lijeka Panadol Advance nego što je trebalo

U slučaju predoziranja neophodno je da se odmah obratite ljekaru, ili najbližoj hitnoj medicinskoj ustanovi, čak i u slučaju da se dobro osjećate,  jer postoji rizik za odloženo, ozbiljno oštećenje jetre.

Ako ste zaboravili da uzmete lijek Panadol Advance
Nikada ne uzimajte duplu dozu da biste nadoknadili propuštenu dozu!
Ukoliko ste propustili da uzmete dozu lijeka, uzmite je što je pre moguće. Međutim, ukoliko se približilo vrijeme za uzimanje sljedeće doze, nastavite sa uzimanjem lijeka po preporučenom režimu doziranja. 

4. 	MOGUĆA NEŽELJENA DEJSTVA

Kao i svi ljekovi, ovaj lijek može da prouzrokuje neželjena dejstva, iako ona ne moraju da se jave kod svih pacijenata koji uzimaju ovaj lijek.

Prijavljeni su veoma rijetki slučajevi ozbiljnih reakcija na koži.

Prestanite da uzimate lijek i obratite se odmah Vašem ljekaru ukoliko primijetite:

· ozbiljne reakcije na koži, prijavljeni veoma rijetki slučajevi,
· alergijske reakcije kao što je osip na koži, svrab, ponekad praćeni otežanim disanjem ili otokom usana, jezika, grla ili lica – ovo mogu znaci teških alergijskih reakcija, 
· težak osip na koži, perutanje ili ljuštenje kože, koje može biti praćeno ulceracijama u ustima, 
· ukoliko ste prethodno imali probleme sa disanjem pri upotrebi acetilsalicilne kiseline ili nesteroidnih antiinflamatornih ljekova, i ukoliko doživite sličnu reakciju na ovaj lijek,
· pojavu modrica ili krvarenja koja se ne može objasniti

Ove reakcije su veoma rijetke.

Ukoliko neko od navedenih neželjenih dejstava postane ozbiljno ili primijetite pojavu nekog neželjenog dejstva koje nije navedeno u ovom uputstvu, molimo Vas da o tome obavijestite ljekara ili farmaceuta.

Prijavljivanje sumnji na neželjena dejstva

Ako Vam se javi bilo koje neželjeno dejstvo recite to svom ljekaru, farmaceutu ili medicinskoj sestri. Ovo uključuje i bilo koja neželjena dejstva koja nijesu navedena u ovom uputstvu. Prijavljivanjem neželjenih dejstava možete da pomognete u procjeni bezbjednosti ovog lijeka. Sumnju na neželjena dejstva možete da prijavite i Institutu za ljekove i medicinska sredstva (CInMED):

Institut za ljekove i medicinska sredstva 
Odjeljenje za farmakovigilancu
Bulevar Ivana Crnojevića 64a, 81000 Podgorica

tel: +382 (0) 20 310 280
fax: +382 (0) 20 310 581
www.cinmed.me 
nezeljenadejstva@cinmed.me 
putem IS zdravstvene zaštite
QR kod za online prijavu sumnje na neželjeno dejstvo lijeka:
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5. 	KAKO ČUVATI LIJEK PANADOL ADVANCE

Čuvati lijek van pogleda i domašaja djece.

Ne smijete koristiti lijek Panadol Advance poslije isteka roka upotrebe naznačenog na spoljašnjem pakovanju nakon „Važi do:“. Datum isteka roka upotrebe se odnosi na posljednji dan navedenog mjeseca.

Lijek čuvati na temperaturi do 30⁰C. 

Ljekove ne treba bacati u kanalizaciju, niti kućni otpad. Ove mjere pomažu očuvanju životne sredine.
Neupotrijebljeni lijek se uništava u skladu sa važećim propisima.


6. 	SADRŽAJ PAKOVANJA I DODATNE INFORMACIJE 

Šta sadrži lijek Panadol Advance

Lijek Panadol Advance sadrži Optizorb formulaciju:

- Aktivna supstanca je paracetamol. 
Jedna tableta lijeka Panadol Advance sadrži 500 mg paracetamola.

- Pomoćne supstance su: 
Tabletno jezgro: skrob, preželatinizovani; kalcijum karbonat; alginska kiselina; krospovidon; povidon (K-25); magnezijum stearat i silicijum dioksid, koloidni, bezvodni;
Film (obloga) tablete: karnauba vosak i Opadry White (YS-1-7003): titan dioksid, hipromeloza, makrogol, polisorbat 80.         
   
Kako izgleda lijek Panadol Advance  i sadržaj pakovanja

Film tableta. 
Bijele do skoro bijele film tablete, oblika kapsule, sa konveksnim ivicama. Na jednoj strani film tablete je utisnut krug i oznaka „P“ unutar kruga, na drugoj strani je utisnuta podiona linija i sa obje strane  podione linije utisnuta je oznaka „-“. Tableta se može podijeliti na jednake doze. 

Unutrašnje pakovanje je providni ili neprovidni blister od PVC folije i Al folije ili neprovidni blister sa zaštitom za djecu od PVC folije i Al folije ili providni ili neprovidni blister sa zaštitom za djecu od PVC folije i Al/PET folije u kome se nalazi 12 film tableta.
Spoljašnje pakovanje je složiva kartonska kutija u kojoj se nalazi jedan blister sa 12 film tableta (ukupno 12 film tableta) i Uputstvo za lijek.

Nosilac dozvole i proizvođač

Nosilac dozvole:
DIO STRANOG DRUŠTVA ''CLINRES FARMACIJA'' D.O.O. - PREDSTAVNIŠTVO PODGORICA
Bulevar Svetog Petra Cetinjskog 114/I, 81000 Podgorica, Crna Gora

Proizvođači:
Haleon Ireland Dungarvan Limited 
Knockbrack, Lisfennel, Dungarvan, Co. Waterford,  X35 RY76, Irska

Haleon Italy Manufacturing S.r.l.
Via Nettunense, 90, Aprilia, 04011, Italija

Režim izdavanja lijeka

Lijek se može izdavati bez ljekarskog recepta.

Broj i datum dozvole

2030/24/3330 - 2789 od 17.06.2024. godine

Ovo uputstvo je posljednji put odobreno
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