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CALIMS

Agencija za lijekove
i medicinska sredstva Crne Gore





	UPUTSTVO ZA PACIJENTA

	RANITIDIN (ranitidin), 150mg, film tableta
 

	

	Proizvođač:
	Hemofarm A.D.

	Adresa:
	Beogradski put bb, 26300 Vršac, Republika Srbija

	Podnosilac zahtjeva:
	Hemofarm A.D. Poslovna jedinica Podgorica

	Adresa:
	Moskovska 40, Podgorica, Crna Gora


Prije upotrebe pažljivo pročitajte ovo uputstvo!
Uputstvo sačuvajte. Možda ćete željeti ponovo da ga pročitate.
Ako imate dodatnih pitanja, obratite se ljekaru ili farmaceutu.
Ovaj lijek je propisan lično Vama, i ne smijete ga dati drugome. Drugome ovaj lijek može da škodi, čak i ako ima znake bolesti slične Vašim.
RANITIDIN, 150 mg, film tablete
ranitidin

Šta je Ranitidin i čemu je namenjen?

RANITIDIN pripada grupi lijekova tzv. H2-blokatora. RANITIDIN smanjuje izlučivanje želudačne kiseline i na taj način olakšava tegobe u stanjima gdje je nivo želudačne kiseline povišen. Aktivni sastojak u RANITIDIN film tabletama je ranitidin (u obliku ranitidin-hidrohlorida).

RANITIDIN 150mg film tablete (okrugle, bikonveksne film tablete, bijele do žućkastobijele boje, karakterističnog mirisa), pored aktivnog sastojka, sadrže i dodatne sastojke (pomoćne supstance): mikrokristalnu celulozu, kroskarmeloza-natrijum, koloidni bezvodni silicijum-dioksid, magnezijum-stearat, hipromelozu, triacetin, titan dioksid E 171 i talk.

Pakovanje:
Kulija sa 20 film tableta po 150mg 

Ranitidin. film tableta. 20 х 150mg, Rješ. br. 20/09/49 od 12.11.2009. godine
Nosilac dozvole za stavljanje lijeka u promet:

                      Hemofarm A.D.

                      Poslovna jedinica Podgorica

                      Moskovska 40, Podgorica, Crna Gora

Naziv i adresa proizvođača:

                     Hemofarm A.D.
                  Beogradski put b.b., Vršac, Srbija

Kada se RANITIDIN upotrebljava?

Vaš ljekar Vam je prepisao RANITIDIN film tablete u cilju smanjivanja izlučivanja želudačne kiseline. 

RANITIDIN film tablete se koriste u sljedećim situacijama:

· liječenje i sprječavanje pojave čira (ulkusa) u želucu ili u dvanaestopalačnom crijevu;
· iskorjenjivanje infekcije izazvane sa Helicobacter Pylori, kada se ranitidin uzima zajedno sa antibioticima);
· sprječavanje krvarenja iz čira;
· liječenje i sprječavanje pojave simptoma usljed povišenog nivoa kiseline u želucu i jednjaku, poznatih kao "gorušica" i "dispepsija", koji se ispoljavaju bolom i nelagodnošću u stomaku.
· za sprječavanje pojave čira, što može biti neželjeni efekt pri upotrebi nekih lijekova za artritis (nesteroidni antiinflamatomi lijekovi);
· prije hirurških intervencija, da bi se spriječilo vraćanje kiseline iz želuca u toku anestezije.
Kada ne treba da koristite RANITIDIN?
Ovaj lijek ne treba da uzimate ukoliko ste preosjetljivi (alergični) na ranitidin ili na neku od pomoćnih materija u preparatu (vidi sastav preparata), kao i na druge lijekove iz grupe blokatora histaminskih H2 receptora.
Kada treba biti posebno oprezan u toku uzimanja RANITIDIN-a?
Obavezno upozorite svog ljekara ako uzimale druge lijekove, ako ste imali neku hroničnu bolest. ili sle imali alergijske reakcije na neke lijekove.
RANITIDIN može maskirati simptome raka želuca i odložiti postavljanje tačne dijagnoze; zbog toga je potrebno da se prije primjene RANITIDIN film tableta obratite Vašem ljekaru, kako bi se isključila navedena dijagnoza.
Ukoliko imate oboljenje bubrega ili rijetko stanje koje se zove porfirija (poremećaj u sintezi hemoglobina), potrebno je da se prije upotrebe RANITIDIN film tableta konsultujcte sa Vašim ljekarom.
Na šta morate paziti ako uziniate i druge lijekove?

Obavijestite Vašeg ljekara ako uzimate ili ste do nedavno uzimali neki drugi lijek, uključujući i lijekove koji se nabavljaju bez ljekarskog recepta. Ove informacije su izuzetno važne jer upotreba više od jednog lijeka u isto vrijeme može oslabiti ili pojačati njihovo dejstvo.
Nisu utvrđene klinički značajne interakcije pri istovremenoj primjeni ranitidina i drugih lijekova.

Da li se RANITIDIN može koristiti u periodu trudnoće i dojenja?

Prije nego šio počnete da uzimate neki lijek, u periodu trudnoće i dojenja, posavjetujte se sa Vašim ljekarom ili farmaceutom.
RANITIDIN film tablete se mogu koristiti u trudnoći i periodu dojenja, samo ako je to neophodno potrebno i nakon konsultacija sa Vašim ljekarom.

Kako se RANITIDIN upotrebljava?

Uvijek uzimajte lijек tačno kako Vam je ljekar preporučio i ne prekidajte liječenje ukoliko Vam Vaš ljekar ne kaže da to uradite. Ukoliko se i nakon uzimanja svih propisanih tableta i dalje osjećate loše, ili tokom uzimanja lijeka osjetite pogoršanje stanja, obratite se Vašem ljekaru.

RANITIDIN film tablete se uzimaju cijele, sa dosta tečnosti.
Uobičajeno doziranje je 2 tablete od 150mg (ujutru i uveče) ili jednom dnevno 2 tablete od 150mg (uveče ргijе spavanja).
Nije neophodno usklađivati doziranje sa obrocima.
Preporučeno doziranje može promijeniti Vaš ljekar, u zavisnosti od toga kako reagujete na terapiju.

Ukoliko imate bilo kakva pitanja, obratite se Vašem ljekaru.

· Ukoliko ste preskočili da uzmete dozu lijeka, nikada je ne nadoknađujte tako što ćete duplirati sljedeću dozu. Umjesto toga, nastavite uzimanje lijeka, odnosno sljedeće doze, kada je za to vrijeme.
· Ukoliko ste uzeli više tableta od onoga šlo Vam je preporučeno (predoziranje), ili je neko drugi slučajno uzeo Vaš lijek, odmah se obratite Vašem ljekaru, farmaceutu ili najbližoj zdravstvenoj ustanovi.
Koja su moguća neželjena dejstva RANITIDIN-a?
Kao i svi lijekovi, i RANITIDIN može imali neželjena dejstva kod nekih pacijenata. Ranitidin je lijek koji se inače veoma dobro podnosi i pri dugotrajnoj primjeni, a neželjena dejstva se rijetko javljaju.

Neki pacijenti mogu biti alergični na neke lijekove. Ukoliko se javi neko od sljedećih neželjenih dejstava poslije uzimanja RANITIDINA, prestanite sa terapijom i odmah se obratite Vašem ijekaru:
· iznenadno zviždanje ili stezanje u grudima
· oticanje očnih kapaka, lica ili usana sa ili bez ospe po koži (koprivnjača)
· groznica
· osjećaj nesvjestice (naročito pri ustajanju).
Ukoliko se javi neko od sljedećih neželjenih dejstava, obratite se Vašem ljekaru što je prije moguće: 

Rijetko se mogu javiti:
· ospa po koži (crvene tačkasle promjene na koži)
· problemi sa bubrezima (promjene u količini i boji mokraće)
· povraćanje
· groznica
· mučnina, gubitak apetita sa ili bez pojave žutice (žuta prebojenost kože i bionjača)
· konfuzija (zbunjenost)
· usporen ili nepravilan srčani ritam
· neuobičajen umor, osjećaj nedostatka vazduha ili povećana sklonost ka infekcijama ili modricama (što može biti uzrokovano poremećajima u broju krvnih ćelija)
· jak bol u stomaku koji, rijetko, može biti prouzrokovan zapaljenjem pankreasa,
· zamućen vid.
Ukoliko primijetite bilo koje neželjeno dejstvo od dolje navedenih, obavijestite Vašeg ijekara, pri sljedećoj posjeti.
Ne tako često se mogu javiti:
·  glavobolja,
· vrtoglavice. 


 Rijetko se mogu javiti:
· bolovi u mišićima i zglobovima
· osjećaj depresije
· halucinacije (priviđanje nepostojećih pojava, predmeta ili događaja)
· nekontrolisani pokreti (ovaj efekt je obično reverzibilan i povlači se nakon prestanka uzimanja lijeka)
· zapaljenje krvnih sudova (vaskulitis)
· gubitak kose (alopecia)
· kod muškaraca je moguća pojava preosjetljivosti i uvećanja dojki, kao i poremećaj seksualne funkcije (impotencija; ovaj poremećaj je reverzibilan i povlači se nakon prestanka uzimanja lijeka).
Vaš ljekar Vam ponekad, istovremeno sa ovim lijekom, može propisati i antibiotike koji mogu izazvati proliv (dijareju).
Ukoliko primijetite bilo koje simptome koji bi mogli biti neželjena reakcija na RANITIDIN film tablete, a nisu pomenuti u uputstvu, obratite se Vašem ljekaru ili farmaceuta.
Kako treba čuvati RANITIDIN?
Čuvati na temperaturi do 30°C u originalnom pakovanju u cilju zaštite od vlage.
Lijek držite van domašaja djece!

Neupotrebljeni lijek se uništava u skladu sa važećim propisima.
Rok upotrebe
3 godine. Lijek se ne smije koristiti nakon isteka roka upotrebe označenog na pakovanju! 

Način izdavanja lijeka

Lijek se može izdavati samo uz ljekarski recept.

Dodatne informacije

Više informacija o Ranitidin-u možete dobiti od Vašeg ljekara ili farmaceuta.

Datum posljednje revizije teksta uputstva za pacijenta

Novembar 2009. godine
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